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Faire le point sur son travail 

Critère
Note 

de 1 à 10
Ce qui me satisfait

Ce dont j’ai besoin pour augmenter la 
note

Les actions à mener

Mes missions

Mon secteur de 
travail

Mes conditions 
de travail



https://bouge-ta-vie-pro.com

Critère
Note 

de 1 à 10
Ce qui me satisfait

Ce dont j’ai besoin pour augmenter la 
note

Les actions à mener

Les relations au 
travail

La 
reconnaissance 
de mon travail

Ma rémunération


